Mittelpunktschule Hartenrod

Sekundarstufe I.

Nachmittagsangebote
2. Halbjahr 2025/2026




Liebe Schilerinnen und Schiler, liebe Eltern,

im ersten Halbjahr dieses Schuljahres kénnen wir erneut verschiedene Arbeitsgemeinschaften (AGs),
Projekte, Forderunterricht und Hausaufgabenhilfe anbieten. In dieser Broschiire sind alle Angebote
beschrieben.

Wir bitten Sie, liebe Eltern, die Angebote gemeinsam mit lhrem Kind durchzugehen und zu tberlegen, wo
Bedarf besteht und Interesse vorhanden ist.

Bitte bis spatestens Dienstag, 03.02.2026, die beigefliigten Anmeldeblatter bei der Klassenlehrerin/dem
Klassenlehrer abgeben (unbedingt fiir jedes Angebot ein Extra-Anmeldeblatt ausfiillen!).

Die Teilnahme an den Arbeitsgemeinschaften ist freiwillig. Allerdings besteht nach zwei
Schnupperveranstaltungen die Verpflichtung zur regelmatigen Teilnahme in diesem Schulhalbjahr. Eine
schriftliche Abmeldung (mit Elternunterschrift) ist nur bis 20.02.2026 maoglich.

Falls wir flir einzelne Angebote zu viele Anmeldungen haben sollten, miissen wir einige
Schilerinnen und Schiiler auf das nachste Schulhalbjahr vertrosten.
Die Teilnahme an den Arbeitsgemeinschaften wird im Zeugnis vermerkt.

Selbstverstandlich kénnen Sie bei Fragen gerne mit uns Riicksprache halten.

Wir freuen uns iber Anregungen fir die weitere Planung unseres Ganztagsangebotes.

Die freiwilligen Nachmittagsangebote (siehe S. 14) beginnen am Montag, dem 09.02.2026.

Mit freundlichen GriRen

Sabine Stoll Carsten Jung
Schulleiterin Konrektor
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Tagesablauf

Der Vormittagsunterricht beginnt um 07.45 Uhr und endet um 12.55 Uhr.

Falls Schiilerinnen und Schiiler in der 6. Stunde keinen Unterricht haben, aber am Nachmittagsunterricht
teilnehmen, werden sie in der Cafeteria beaufsichtigt.

Schilerinnen und Schiiler, die am Nachmittagsunterricht teilnehmen, diirfen in der Mittagspause aus Griinden
der Aufsichtspflicht das Schulgeldnde nicht verlassen!

In der Zeit von 12.55 Uhr bis 13.35 Uhr werden in der Cafeteria warme Mahlzeiten sowie Snacks und Getrdanke
angeboten.

In dieser Mittagspause (7. Stunde) konnen die Schiilerinnen und Schiiler am Mittagessen teilnehmen oder die
Zeit auf Ebene 3 bzw. auf dem Schulhof verbringen (spielen, entspannen, ...). Sie werden dabei von Lehrkraften
beaufsichtigt.

Die Nachmittagsangebote finden Montag bis Freitag von 13.35 Uhr bis 15.05 Uhr statt. Die Busse fahren um ca.
15.10 Uhr ab. Mdglich ist bei einstiindigem Nachmittagsunterricht auch eine Abfahrt nach der 8. Stunde um
14.20 Uhr.

Informationen zum Mittagessen

In der Zeit zwischen 12:55 Uhr bis 13:35 Uhr haben von montags bis freitags alle Schiler*innen,
Lehrer*innen und auch Eltern die Moglichkeit, in der Cafeteria eine warme Mahlzeit zu essen.

Neben dem tiglichen Kioskangebot in den Pausen (Offnungszeiten Mo-Fr 8.00-14.00 Uhr) gibt es zwischen
12.55 - 13.35 Uhr ein warmes Mittagessen. Das Mittagessen wird in der Kiiche von Integral in
Niederwalgern von einem Koch zubereitet und an die MPS Hartenrod geliefert. Die Kosten fiir ein
Mittagessen betragen derzeit 4,90 £.

Zur Teilnahme am Mittagessen muss ein Nutzerkonto beim Bestell- und Bezahlsystem MensaMax bestehen
und das Essen muss rechtzeitig vorbestellt werden. Es kann taglich aus zwei Gerichten ausgewahlt werden,
wovon mindestens eins immer vegetarisch ist.

Beim taglichen Pausenverkauf kann mit Bargeld bezahlt werden.

Informationen zu MensaMax erhalten Sie von der Mittelpunktschule Hartenrod.
Selbstverstandlich kann das umfangreiche Pausensortiment auch in der Mittagspause erworben werden.



Hausaufgabenbetreuung

Die Hausaufgabenbetreuung dauert 45 Minuten und findet jeweils in der 8. Stunde statt.
In dieser Zeit werden die Kinder bei der Erledigung der Hausaufgaben unterstiitzt.

| Montag (Frau Jager, Herr Marinello)
Nr.5 5.-10. Klasse Raum 502
Dienstag (Frau Jager, Herr Quoll)
Nr. 6 5.-10. Klasse Raum 502
Nr. 7 | Mittwoch (Frau Podlasin)
r. 5.-10. Klasse Raum 502
Nr. 8 10.K Donnerstag (Frau PreiRler)
r. 5.-10. Klasse Raum 502
Projekte Forderstufe + Sekundarstufe
Nr. 24 Projekt Step Aerobic 5-7 *

Beschreibung:

Klasse(n):

Zeit:
Ort:

Leiter(in):

Du hast Lust auf Bewegung, Musik und gute Laune? Dann ist unser Srep-Aerobic
Projekt genau das Richtige fir dich!

Hier kannst du coole Schritte lernen, dich auspowern und gemeinsam mit anderen
eine Menge Spal haben. Egal ob Anfanger oder Tanzprofi — jeder ist willkommen!

Mach mit — tanz dich fit
5-7

Montag, 13.35 - 15.05 Uhr
Fitnessraum

Frau Fischer

* Die mit * gekennzeichneten Angebote kdonnen als Férderstufenprojekt gewdhlt werden.




Nr. 25

Projekt Topfern 5/6 *

Beschreibung:

Klasse(n):
Zeit:
Ort:

Leiter(in):

Nach einigen Einstiegstiibungen mit dem Werkmaterial Ton werden wir passend zur
jeweiligen Jahreszeit Herbstpilze, Kiirbislichter sowie Schnee- und Weihnachtsmanner
topfern.

Flr die Nordseeurlauber diirfen auch Seehunde und Méwen nicht fehlen; ein Mobile aus
Meerestieren ist ebenfalls moglich.

Auf jeden Fall bleibt ausreichend Raum, um eure eigenen Ideen und Wiinsche zu
verwirklichen.

|

5/6
Montag, 13.35-15.05 Uhr
Kunstraum

Frau Streit

Nr. 26 Projekt ,Kreatives Schreiben” — Deine Geschichten, deine Ideen 5/6 *

Beschreibung:

Klasse(n):
Zeit:
Ort:

Leiter(in):

Du hast SpalR am Schreiben? In deinem Kopf schwirren Geschichten herum, die du
endlich mal aufschreiben mochtest? Dann bist du in dieser AG genau richtig!

Egal ob spannende Abenteuer, witzige Comics, gruselige Geschichten oder Gedichte
— hier kannst du deiner Fantasie freien Lauf lassen. Wir denken uns eigene Figuren
aus, schreiben kleine Texte, probieren verschiedene Schreibspiele aus und lesen uns
unsere Geschichten gegenseitig vor — wenn du magst!

Du brauchst keine perfekten Noten im Deutschunterricht — wichtig ist nur, dass du
Lust hast, mit Wortern kreativ zu sein.

Mach mit —ich freue mich auf dich und deine Ideen!

5/6
Dienstag, 13.30 —-15.00 Uhr
602

Frau FleBenkamper

* Die mit * gekennzeichneten Angebote kdnnen als Férderstufenprojekt gewdhlt werden.




Nr. 27 Projekt Chor 5/6 *

Beschreibung:

Alle Schiilerinnen und Schiiler, die Spal} an der Musik haben

und gerne singen, sind bei Herrn Marinello absolut richtig!!!

In dieser Gruppe werden moderne Lieder und Chorstiicke aus verschiedenen
Bereichen der Musik gesungen und eingelibt.

Die Fahigkeiten und Fertigkeiten im Umgang mit der Stimme sollen durch gezielte
Gesangs- und Atemuibungen geférdert werden.

Klasse(n): 5/6

Zeit: Dienstag, 13.35 - 15.05 Uhr
Ort: Badewanne rechts
Leiter(in): Herr Marinello

Nr. 28 Projekt Nawi *

Beschreibung:

Klasse(n):

Zeit:
Ort:

Leiter(in):

Das Projekt Chemie 5/6 bietet einen Ubergang zwischen dem bekannten
Sachunterricht aus der Grundschule und den naturwissenschaftlichen Fachern
(Biologie, Chemie und Physik).

Interessierten Schilerinnen und Schilern bietet es die Moglichkeit ihr
naturwissenschaftliches Interesse auszubauen.

Es werden Phanomene untersucht und naturwissenschaftliche Experimente
durchgefihrt. Im Fokus steht das praktische und aktive Arbeiten. Der SpaR kommt
bei verbliffenden Zaubereien oder Freihandversuchen sicher nicht zu kurz.

5/6

| Biologie
Dienstag, 13.35 - 15.05 Uhr
Chemielibungsraum

Herr Dasdemir

* Die mit * gekennzeichneten Angebote kdnnen als Férderstufenprojekt gewdhlt werden.




Nr. 29 AG GemiiseAckerdemie 4 - 6

Beschreibung: Wo kommt unser Essen eigentlich her? Und wie schmeckt Gemiise, das man selbst
angebaut hat?
In der GemiiseAckerdemie wirst du selbst aktiv: Wir pflanzen, pflegen und ernten
gemeinsam Gemise auf dem schuleigenen Acker. Dabei lernst du, wie aus kleinen
Samen frisches Essen wachst und warum Natur und Lebensmittel so wichtig sind.
Hier kannst du mit anpacken, draufRen arbeiten, Neues entdecken und am Ende
sogar dein eigenes Gemiuse probieren.
Wenn du Lust auf Natur, Bewegung und gemeinsames Arbeiten hast, dann mach mit!

Wir freuen uns auf dich! :)

Klasse(n): 4 — 6 (max. 12 Teilnehmerinnen)
Zeit: Dienstag, 13.35 —15.05 Uhr

Ort: Grundschule/ Schulgarten

Leiter(in): Frau Kath, Frau Fischer, Frau Schnabel

* Die mit * gekennzeichneten Angebote kdonnen als Férderstufenprojekt gewdhlt werden.




Nr. 30 Projekt Kreativ 5 - 7 *

Beschreibung: Im Kreativ-Projekt sind deine Ideen herzlich willkommen. Wir werden aus
unterschiedlichen Materialien und mit verschiedenen Techniken malen, basteln,
sagen, schneiden, spriihen, formen .... Der Fantasie ist dabei keine Grenze gesetzt.
Flir Material werden pro Schiiler 10 Euro eingesammelt.

Klasse(n): 5-7

Zeit: Dienstag, 13.35 — 15.05 Uhr
Ort: Werkraum

Leiter(in): Herr Becker

Mogliche Ideen:

Upcycling

* Die mit * gekennzeichneten
Angebote kénnen als
Forderstufenprojekt gewdhlt

Arbeit mit Holz

Figuren aus

Bae. ™ Speckstein
o A

* Die mit * gekennzeichneten Angebote kdnnen als Férderstufenprojekt gewdhlt werden.



Nr. 31

Projekt Lesewerkstatt 5/6 *

Beschreibung:

Willst du den Buchstaben ihr Geheimnis entlocken? Dich entflihren lassen ins Reich
von 1001 Nacht? Spannende Abenteuer erleben?

In gemutlichen Vorleserunden und kuscheligen Lesestunden wird die Fantasie
befliigelt und die Lust aufs Selberlesen geférdert. Das Gehorte in eigenen Bildern
festhalten oder sich Fortsetzungen von Geschichten auszudenken, gehort genauso
dazu, wie kleine Spiele zur Forderung der Lesekompetenz.

Dann komm zu uns in die Lesewerkstatt! Eigene Blicher diirfen gerne mitgebracht
werden, aber wir verfligen auch Uber eine riesige Auswahl neuer spannender Biicher.

Klasse(n): 5/6

Zeit: Mittwoch, 13.35 —15.05 Uhr

Ort: Mediathek

Leiter(in): Frau Pfeifer

Nr. 32 Projekt LaserschieRen 5/6 *

Beschreibung:

Klasse(n):
Zeit:
Ort:

Leiter(in):

Konzentration, Ruhe und Genauigkeit, all diese Fahigkeiten trainieren wir in diesem
Projekt. Wir erlernen das SchiefRen mit Laserwaffen. Weil die Schiisse mit hochster
Prazision gemessen werden, macht das SchielRen so richtig Spal3. Die abgegebenen
Laserschisse werden auf unterschiedlichen Darstellungsmedien weitergeleitet und
von diesen erkannt und dargestellt.

5/6
Mittwoch, 13.35 - 15.05 Uhr
410

Herr Becker und Herr Mdiller

* Die mit * gekennzeichneten Angebote kdnnen als Férderstufenprojekt gewdhlt werden.




Nr. 33

Projekt ,strong girls“ 5/6 *

Beschreibung:

Bei dem Projekt ,,strong girls“ geht es darum, euch Madels stark zu machen gegen
alles, was gar nicht geht. Bléde Spriiche von Jungs und Mannern oder einfach
angefasst zu werden, haben viele von uns schon erlebt. Wie kdnnen wir uns dagegen
wehren?

In einem Selbstbehauptungs- und Selbstverteidigungskurs machen wir dazu
praktische Ubungen, quatschen miteinander und machen uns gegenseitig stark.

An einigen Nachmittagen kommen aullerdem die Vereine ,girls*unite” und
,Wendo Marburg” und machen Kurse mit uns.

Ich freu mich auf euch!

Eure Caro
Klasse(n): 6-8
Zeit: Mittwoch, 13.35 - 15.05 Uhr
Ort: Badewanne links
Leiter(in): Frau Burk
Nr. 34 Projekt Textiles Gestalten 5/6 *

Beschreibung:

Klasse(n):
Zeit:
Ort:

Leiter(in):

In diesem Projekt lernst du die Grundfertigkeiten des Nahens kennen. Mit der
Nahmaschine fertigen wir Leseknochen, Mappchen, Handytaschen, Turnbeutel und
andere Dinge an, die du dann natirlich behalten darfst. Du bestimmst das Design
und darfst selbstverstandlich auch eigene Ideen umsetzten.

5/6
Donnerstag, 13.35— 15.05 Uhr
Ndhraum

Frau Marinello

* Die mit * gekennzeichneten Angebote kdnnen als Férderstufenprojekt gewdhlt werden.




Nr. 35

Projekt FuBball 5-7 *

Beschreibung:

Im Rahmen unserer Kooperation mit dem SV Rot-WeiR Hartenrod wollen wir neue
Schulmannschaften aufbauen und laden dazu alle bereits aktiven oder interessierten Jungen
und Madchen der Klassen 5 bis 7 ein.

Wir hoffen, durch unsere Talentférderung erfolgreiche

Teams zusammenstellen zu kénnen. Im Training werden wir uns gezielt auf die kommenden
Schulturniere vorbereiten, das Zusammenspiel fordern sowie unsere Technik am Ball
verbessern. Bei gutem Wetter trainieren wir auf dem Kunstrasenplatz.

Klasse(n): 5-7

Zeit: Mittwoch, 13.35 - 15.05 Uhr
Ort: Halle Bad Endbach
Leiter(in): Herr Grab

Nr. 36 AG Basteln 3-6

Beschreibung:

Klasse(n):
Zeit:
Ort:

Leiter(in):

In der AG Basteln wollen wir malen, basteln, kleine Entspannungsiibungen kennen
lernen und uns spielerisch bewegen. |hr werdet genligend Zeit zum Bewegen und

Gestalten haben. Vor allem wollen wir kreativ sein und gemeinsam SpaR haben.

3 - 6 (max. 10 Teilnehmerinnen)

Mittwoch, 13.35 - 15.05 Uhr
Grundschule

Frau Joedt

* Die mit * gekennzeichneten Angebote kdnnen als Férderstufenprojekt gewdhlt werden.




Nr. 37

AG Gerateturnen 3-6 *

Beschreibung:

Spielerisch erlernen wir, in der AG Geratturnen, Kraft- und Haltungsiibungen sowie
grundlegende Ubungen an verschiedenen Turngeriten. Ziel ist es, die erlernten
Bewegungen Schritt flr Schritt zu festigen, das Korpergefiihl zu starken und Freude
an Bewegung zu entwickeln. Mit viel Platz und echten Turngeraten sind wir in der
Trainingshalle des Turnvereins Hartenrod perfekt ausgeristet flr jede Menge Turn-
SpaR.

Klasse(n): 3-6

Zeit: Donnerstag, 13.35 — 15.05 Uhr
Ort: Volkshalle

Leiter(in): Herr Seitz

Nr. 38 Projekt Werken 5/6 *

Beschreibung:

Klasse(n):
Zeit:

Ort:

Leiter(in):

In dieser AG kdonnen verschiedene Techniken und Ideen zum kreativen Gestalten erlernt
werden. Zusammen in einer kleinen Gruppe und in entspannter Atmosphére lassen sich
kiinstlerische Fahigkeiten besonders gut entdecken. In der Werk AG wird gemessen,
gezeichnet, gesagt und geschliffen. Und wie so oft im Leben - Ubung macht den Meister.
Viel Spal’ beim handwerklichen Schaffen mit Bohrer, Sage, Zange, Feile und Hammer. Die
Kinder probieren begeistert die Werkzeuge aus und entwickeln kreative Umsetzungsideen.
Die Kinder gestalten einzeln oder im Team z.B. folgende Werke: Insektenhotels, einige
Fahrzeuge, bemalte Tiermodelle, Hasenkdrbchen, Tirschilder und Drachen.

5/6
Donnerstag, 13.35 — 15.05 Uhr

Werkraum

Herr Becker

* Die mit * gekennzeichneten Angebote kdnnen als Férderstufenprojekt gewdhlt werden.




Nr. 39

Projekt Keyboard und Klavier 5/6 *

Beschreibung:

Wir wollen Lieder, Melodien und Begleitmuster einstudieren und gemeinsam mit
anderen Instrumentengruppen spielen. Im Rahmen der vorweihnachtlichen
Schulveranstaltung wollen wir einen ersten Auftritt vor Publikum wagen. Du solltest
bereits Gber erste Fahigkeiten verfligen, die Tastatur zu bedienen.

Klasse(n): 5/6

Zeit: Donnerstag, 13.35 — 15.05 Uhr

Ort: Badewanne rechts

Leiter(in): Frau Schuler

Nr. 40 Projekt Kochen 5/6 *

Beschreibung:

Werde zum Kochprofi!

Hast du Lust, in die spannende Welt des Kochens einzutauchen und dabei kostliche
Gerichte selbst zu zaubern? Dann ist die Koch-AG genau das Richtige fir dich! Hier
lernst du nicht nur die Grundlagen des Kochens, sondern auch raffinierte Rezepte aus
aller Welt kennen. Ob Anfanger oder erfahrener Hobbykoch - jeder ist willkommen!
Gemeinsam bereiten wir leckere Speisen zu, die wir anschlieBend in geselliger Runde
genieRen. Komm vorbei und entdecke deine kulinarischen Fahigkeiten.

Klasse(n): 5/6 (max. Teilnehmerzahl 12!)
Zeit: Donnerstag, 13.35 — 15.05 Uhr

Ort: Kiche

Leiter(in): Frau Ak

Nr. 41 Projekt Tanzen 5/6 *

Beschreibung:

Klasse(n):
Zeit:
Ort:

Leiter(in):

Du hast Lust auf Musik, Bewegung und gute Vibes? Dann komm in die Tanz-AG der
Forderstufe! Hier lernst du coole Moves, tanzt zu aktueller Musik und hast jede Menge SpaB
mit anderen. Egal ob Anfanger oder Tanzprofi, es zéhlt die Freude am Tanzen. Sei dabei und
bring die Tanzflache zum Beben!

5/6 (max. Teilnehmerzahl 12!)
Montag, 13.35 - 15.05 Uhr

Aula

Frau Pohl

* Die mit * gekennzeichneten Angebote kdnnen als Férderstufenprojekt gewdhlt werden.




Ubersicht ..Freiwillise Angebote* Sekundarstufe I

Montag
Zeit Kursnr. Kurs Klassen Kursleiter/in Raum
Mo. 8./9. 5 Hausaufgabenbetreuung Sekundarstufe 5-10 Fr. Jager, Hr. Marinello 502
Mo. 8./9. 24 Projekt Step Aerobic * 5-7 Frau Fischer Fitnessraum
Mo. 8./9. 25 Projekt Topfern * 5/6 Frau Streit Kunstraum
Mo. 8./9. 41 Projekt Tanzen 5/6 Frau Pohl Aula
Dienstag
Zeit Kursnr. Kurs Klassen Kursleiter/in Raum
Di. 8./9. 6 Hausaufgabenbetreuung Sekundarstufe 5-10 Frau Jager, Herr Quoll 502
Di. 8./9. 26 Projekt Kreatives Schreiben * 5/6 Frau FleRenkamper 602
Di. 8./9. 27 Projekt Chor * 5/6 Herr Marinello Badewanne
Di. 8./9. 28 Projekt Nawi * 5/6 Herr Dasdemir CH-Ubungsraum
Di. 8./9. 29 AG GemiseAckerdemie 4-6 Frau Schnabel Schulgarten
Di. 8./9. 30 Projekt Kreativ * 5-7 Herr Becker Werkraum
Mittwoch
Zeit Kursnr. Kurs Klassen Kursleiter/in Raum
Mi. 8./9. 7 Hausaufgabenbetreuung Sekundarstufe 5-10 Frau Podlasin 502
Mi. 8./9. 31 Projekt Lesewerkstatt * 5/6 Frau Pfeifer Mediathek
Mi. 8./9. 32 Projekt LaserschieRen * 5/6 Herr Becker 410
Mi. 8./9. 33 Projekt ,strong girls” * 6-8 Frau Burk Badewanne links
Donnerstag
Zeit Kursnr. Kurs Klassen Kursleiter/in Raum
Do. 8./9. 8 Hausaufgabenbetreuung Sekundarstufe 5-10 Fr. PreiBler 502
Do. 8./9. 34 Projekt Textiles Gestalten * 5/6 Frau Marinello Ndhraum
Do. 8./9. 35 Projekt FuRball * 5-7 Herr Baudler Halle Endbach
Do. 8./9. 36 AG Basteln 3-6 Frau Joedt Grundschule
Do. 8./9. 37 AG Gerateturnen 3-6 Herr Seitz Volkshalle
Do. 8./9. 38 Projekt Werken * 5/6 Herr Becker Werkstatt
Do. 8./9. 39 Projekt Keyboard und Klavier * 5/6 Frau Schuler Badewanne rechts
Do. 8./9. 40 Projekt Kochen * 5/6 Frau Ak Kiche




Mittelpunktschule Hartenrod
Am Loh 12

35080 Bad Endbach-Hartenrod
Tel.-Nr.: 02776/204 — Fax-Nr.: 02776/911310
E-mail: Sekretariat@mps-hartenrod.de

Homepage: www.mps-hartenrod.de

Schulleiterin: Frau Stoll

Stellv. Schulleiterin:  Frau Mergehen
Konrektor: Herr Jung
Konrektorin: Frau Hemer
Forderstufenleiterin: Frau Sanger
Hausmeister: Herr Solomachin
Schulsekretarin: Frau Bogel

* % %k k k

Unterrichts- und Pausenzeiten

1. Stunde
2. Stunde

07.45 Uhr —08.30 Uhr
08.30 Uhr —09.15 Uhr

grof3e Pause von 09.15 Uhr — 09.35 Uhr

3. Stunde
4, Stunde

09.35 Uhr —10.20 Uhr
10.20 Uhr — 11.05 Uhr

grofle Pause von 11.05 Uhr — 11.25 Uhr

5. Stunde 11.25 Uhr—-12.10 Uhr
6. Stunde 12.10 Uhr = 12.55 Uhr
7.Stunde  Mittagspause von 12.55 Uhr — 13.35 Uhr
8. Stunde 13.35 Uhr —14.20 Uhr

9. Stunde

14.20 Uhr - 15.05 Uhr



